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TRABAJO PARA EL ALUMNADO QUE NO ASISTA A LA ACTIVIDAD EN 

EL PARQUE NATURAL DE LOS ALCORNOCALES/GRAZALEMA 

 

REALIZAR UN TRABAJO BIBLIOGRÁFICO SOBRE EL PARQUE NATURAL 
DE LA SIERRA DE GRAZALEMA O ALCORNOCALES Y LA ACTIVIDAD 
FÍSICA EN EL MEDIO NATURAL 
 
EXTENSIÓN: MÍNIMO 8 FOLIOS A 1 CARA A MANO 
 
PUNTOS A DESARROLLAR: 
 
1. DESCRIPCIÓN DEL PARQUE NATURAL DE LA SIERRA DE 
GRAZALEMA O ALCORNOCALES 

a) GEOLOGÍA 
b) HIDROLOGÍA 
c) FLORA Y FAUNA 
d) PATRIMONIO CULTURAL 

 
2. DESCRIPCIÓN DE LA RUTA DE LA SUBIDA AL ALJIBE INCLUYENDO: 

a) RECORRIDO 
b) ASPECTOS GENERALES DEL PAISAJE 
c) ALTURA MÁXIMA QUE SE ALCANZA 
d) ¿HAY QUE SOLICITAR PERMISO PARA REALIZAR LA RUTA? 
¿DÓNDE? 
e) ¿QUÉ ES LA PILITA DE LA REINA? 
f) INDICA 5 ESPECIES VEGETALES QUE SE PUEDEN OBSERVAR 
EN EL RECORRIDO 
g) ¿QUÉ TIPO DE ROCA ES LA MAYORITARIA EN ESTA SIERRA? 
 

3. COMPORTAMIENTO DEL SENDERISTA EN EL MEDIO AMBIENTE 
 
4. CUALIDADES FÍSICAS BÁSICAS RELACIONADAS CON EL 
SENDERISMO 
 
5. METABOLISMOS DE ENERGÍA QUE FUNCIONAN DURANTE EL 
SENDERISMO 
 
6. BENEFICIOS QUE APORTA A LA SALUD LA ACTIVIDAD DEL 
SENDERISMO 
 
7. DESCRIBIR ALGUNAS ACTIVIDADES DEPORTIVAS QUE SE PUEDEN 
REALIZAR EN ESTE PARQUE NATURAL 
 
 

FECHA DE ENTREGA: ANTES DEL 26 DE ABRIL 

  
 


